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  :ينظم قسم علوم وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية

  :���وان ا!ول درا��ا��وم ا�

   الرياضيةتقنيات النشاطات البدنية و علوم و   في ميدان الطرق و الأساليب الإحصائية

The ways and the statistical methods in the field of  Sciences 

and Techniques of the Physical and Sport activities.  

Méthodes et styles statistiques Dans le domaine des sciences et 

techniques des activités physiques et sportives. 

  26/02/2018 :يوم


��� ا��وم ا�درا����  :إ

يلعب الإحصاء دوراً مهماً وبارزاً عند العاملين في الميدان التربوي، والرياضي منه بشكل أخص إذ يظهر هذا الدور في فهم      

السلوك أو الخاصية المقاسة التي يستدل عليها الباحث في هذا الميدان، من خلال المشاهدات أو البيانات التي يحصل عليها 

والذي لا بد أن يكون مناسباً لهذا السلوك أو الخاصية المقاسة، وغالباً ما يترتب على نتائج التحليلات الإحصائية . قياسبال

اتخاذ القرار في على للبيانات اتخاذ قرارات معينة، خاصة إذا ما علمنا أن الأساليب الإحصائية، أساليب كمية تساعد المسؤول 

مجموعة الطرق والوسائل (تواجه المؤسسة المسؤول عنها، فالأساليب الإحصائية هنا، ما هي إلا حل المشكلات التي تواجهه أو 

وبالتالي تقديمها من أجل  التي تحكم عملية جمع البيانات وتلخيصها وعرضها وتحليلها باستخدام المؤشرات الإحصائية المتاحة

  .عملية اتخاذ قرارات إدارية رشيدةالمساعدة في 

تنتج، أن أياً من الباحثين، أو أية جهة تعنى باتخاذ القرار، سيكون همها الأول هو جعل التحليلات الإحصائية من هذا نس  

، لذا نجد من المناسب أن تزداد أهمية اختيار الإحصائيات المناسبة، كلما زادت أهمية القرارات المترتبة على . ذات نتائج صادقة

عد ضعيفة ولا قيمة نظرية أو تطبيقية لها، عندما يكتشف أا استخدمت أساليب النتائج، فكم من البحوث والدراسات، ت

  . غير مناسبة في تحليل بياناا إحصائية ضعيفة أو
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في ترابط أهداف الإحصاء وأهميته في  تظهر، فعلوم وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضيةميدان أما عن أهمية الإحصاء في   

  : اضي، فعلى صعيد الأهداف نجدها تتجلى في مجالات بحوث التربية الرياضية، ومنها الآتي الري –الميدان التربوي 

تبسيط بيانات الظواهر الرياضية المعقدة، من خلال عرضها في جداول أو رسومات بيانية، أو التعبير عنها بأشكال مختلفة . 1

  .ة المقارنةثم وصفها بأرقام مبسطة يسهل فهمها، وبذلك تتيح للباحثين إمكاني

  .مقارنة اموعات المختلفة، وإيجاد العلاقة بينها، مع تمثيل هذه العلاقة بنماذج رياضية. 2

  .عاديةن الأرقام توضح الحقائق أكثر مما توضحه جملة أإذ  وواضحة؛وضع الحقائق في صورة عامة . 3

التربية الرياضية من اتخاذ القرارات المناسبة بقدر كبير يهدف علم الإحصاء إلى تمكين الباحثين في العلوم المختلفة، ومنها . 4

  .من الصحة، اعتماداً على البيانات المتاحة

دف الطرق الإحصائية إلى إيجاد أدوات مساعدة في عملية التنبؤ بالمستوى لاسيما عند انتقاء الرياضيين الموهوبين، فضلاً . 5

  .معن إمكانية توجيههم نحو الفعاليات المناسبة له

تساعد الطرق الإحصائية في عملية التصنيف، كوسيلة تربوية يراد ا بناء مجاميع رياضية متجانسة المستوى مختلفة . 6

  .القدرات

الإحصاء، أداة مساعدة في عملية التخطيط الرياضي، لاسيما في الدراسات التنبؤية لمستقبل الرياضيين الناشئين في معظم . 7

  .الألعاب الرياضية

طرق الإحصائية، أداة مساعدة في عملية التقويم الموضوعي لكل من اللاعب والمدرب وكذلك المناهج التربوية والتدريبية ال. 8

  .حسب أساليبها المتعددة

إن معظم المناهج التحليلية والطرائق الإحصائية ذات التصاميم العاملية، كفيلة في حل الكثير من المشكلات التربوية . 9

  .المشكلات ذات الطابع الفني والتدريبي صةخاوالرياضية، 

تعد غالبية الطرائق والأساليب الإحصائية من الأدوات البحثية الصادقة، وذات الموضوعية العالية، لاسيما مع البحوث . 10

  . بية في الميدان الأنشطة البدنية و الرياضيةالوصفية والتجري

أو  رياضيين من الجنسين، أو الجنس الواحد في العديد من الظواهر والسماتيساعد الإحصاء عملياً على بيان الفروقات بين ال

  .الخصائص المقاسة
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  .العوامل الكامنة وراء الانجاز الرياضي، فضلاً عن بيان المؤثرات المباشرة، وغير المباشرة ذا الانجاز كشف  على للإحصاء قدرة 

عمليات التشخيص والتنبؤ  من خلال العاملين في الميدان الرياضي، ضرورة لازمة للمخططين التربويين حصائيةفالأساليب الإ 

 .التنبؤ بالمستقبل دراسة ووصف الحاضر، و ما يساعدهم فيوهذا . دراستهاو  تحليلهاجمع وتنظيم البيانات، و  وكذا بالعمل،

:محاور الملتقى  

  .البدنية و الرياضيةالقياس و التقويم في ميدان علوم و تقنيات النشاطات   :الأولالمحور 

  .المقاييس العلمية في ميدان علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية :المحور الثاني

  .البرامج الإحصائية في ميدان علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية: المحور الثالث

 .علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية ميدانمعالجة البيانات الإحصائية في  :المحور الرابع

  :تواريخ مهمة

 .30/01/2018:  المشاركاتآخر أجل لإرسال  -

 .15/02/2018:  إرسال الدعوات الرسمية للمشاركين -

 .26/02/2018: تاريخ اليوم الدراسي -

  : ات مهمةملاحظ

  المشاركة بجداريات في أحد محاور اليوم الدراسييمكن للبحوث أن تكون نظرية أو تطبيقية، كما يمكن لطلبة الدكتوراه  -

 .لا يمكن المشاركة بأكثر من ثلاثة أفراد في المداخلة الواحدة -

 .لا يمكن المشاركة بأكثر من مداخلة واحدة -
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        الطرق و الأساليب الإحصائية في ميدان  علوم وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية
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