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Depuis des milliaires d'années, l’humanité a utilisé diverses plantes trouvées dans son environnement, afin 

de traiter et soigner toutes de maladies .ces plantes présente un réservoir immense de composés potentiels 

attribués aux métabolites secondaires  qui ont l’avantage d’être d’une grande diversité de structure chimique 

et d’un très larges éventail d’activités biologique .l’évaluation de ces activés demeure une tache très 

intéressante que peut faire l’intérêt de nombreuses études (HANS W.K.,2007). 

 

Les plantes pesticides, parfois appelées pesticides botaniques, sont des pesticides naturels dérivés de plantes. 

Elles sont notre plus ancienne forme de lutte contre les parasites et profitent des défenses naturelles, 

développées au fil des millions d’années d’évolution. La plupart des plantes produisent des agents chimiques 

qui repoussent les parasites. 

 

Les plantes pesticides ont été utilisées depuis des millénaires et ont été largement promues dans l’agriculture 

commerciale jusque les années 1940, date à laquelle les pesticides synthétiques ont été développés. 

L’utilisation excessive des pesticides synthétiques a conduit à des problèmes tels que la contamination de 

l’environnement, le développement de la résistance et des problèmes de santé qui n’étaient pas prévus au 

moment de leur introduction (ANJARWALLA et al .,2016). 

 

La réalisation des études ethnobotanique au niveau de la région de Boumerdes a pour objectif de l’obtention 

d’un inventaire des plantes médicinales utilisé par les villageois, et la collecte du maximum des informations 

sur les usages insecticide  pratiquées dans la zone d’étude. La préservation de ce savoir constitue un enjeu 

pour la conservation et la valorisation des ressources (HSEINI S ., KAHOUADJI A ., 2007 )et ceci dans le 

cadre du développement durable de la zone de Boumerdes.  

 

A travers les siècles, les traditions ont su développer la connaissance et l’utilisation des plantes médicinales. 

Dans de nombreux pays d'Afrique, tel que l’Algérie (MORITZ M et al ., 2013)L’Algérie est l’un des pays 

méditerranéens qui constitue un véritable réservoir phytogénétique et qui a une longue tradition médicale et 

un savoir-faire ancestral à base de plantes médicinales (KADDEM S.E., 1990). 

 

Cependant aucune étude sur les plantes insecticides n’a  été  réalisée. Pour cela on s’est  intéressé a 

valorisation les plantes insecticides  comme moyen de lutte biologique pour remplaces les pesticide de 

synthétise ! 
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La présente étude contribue à l’élargissement des perspectives de valorisation des produits phytosanitaires. 

Cette étude sera échelonnée sur trois chapitres. Dans le premier chapitre les données bibliographiques sur 

Etude ethnobotanique, Plantes à usage insecticide, Généralités sur les polyphénols. Le second chapitre traite 

Présentation de la région d’étude, Caractérisation phytochimique des principales plantes insecticides. Le 

troisième chapitre renferme les résultats obtenus et leurs discussions. Enfin, une conclusion générale 

exposant les principaux résultats. 

 

Le but de ce travail est de réaliser un inventaire des plantes insecticides les plus utilisées par les populations 

de Boumerdes : Dellys, Boumerdes, Boudouaou El Bahri, Hammadi et Bordj Menaïel, et la collecte du 

maximum d’informations sur les usages insecticides pratiquées dans notre zone d’étude. 

 

Les objectifs secondaires: Préciser les types de plantes, parties utilisées, la forme d’emploi, le mode de 

préparation, Ainsi que leur utilisation Rédiger un Herbie  le plus exhaustif possible des plantes insecticides 

les plus utilisées dans la zone d’étude.  
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I.1. Etude ethnobotanique 

I.1.1. Définition  

      Ethnobotanique est une science qui analyse et définit, dans un contexte sociohistorique, 

l’ensemble des connaissances et coutumes humaines, concernant la végétation. Elle prend en 

compte  les facteurs spécifiques à l’élément (plante), à l’écologie qui analyse les relations 

entre la végétation et son milieu actuel (le biotope). Cette discipline s’efforce de comprendre 

le rôle des interventions humaines passées sur l’environnement végétal (STEPHANE C., 

2001) 

 

I.1.2. Historique  

       Ce terme été utilisé en 1895 par harsherberg, il désigne de vestiges botanique trouvés 

dans les sites archéologiques en 1940. Conklin a considéré l’ethnobotanique comme l’une des 

catégories de l’ethnoscience, ou de la science des peuples (SADALLAH A.,LAIDI 

R.,2018)Pour l’ethnobotanique, le véritable bond en avant se situe à la fin des années 1970. 

En effet, en 25 ans le nombre d’article consacrés à l’ethnobotanique va décupler, pour 

dépasser à présent la centaine par an ABDICHE S., GUERGOUR H.,2011 Depuis les 

origines de l’agriculture, l’homme pour des raisons vitales, entretient, transporte et organise la 

végétation à des fins alimentaires, médicinales, domestiques, culturelles et ornementales. Ce 

type d’intervention, parfois très anciennes, laisse de nombreuses traces sur l’ensemble du 

couvert végétale actuel (ADOUANE S., 2016). 

 

I.1.3. Objectifs des études éthnobotaniques 

        L’objectif principal de l’ethnobotanique consiste principalement à réaliser un inventaire 

le plus complet possible sur les plantes médicinales utilisées dans le traitement traditionnel 

contre certaines pathologies, et aussi pour protéger les plantes et les cultures contre les 

maladies et les ravageurs. La finalité de cette science est de pouvoir (ADOUANE S., 2016) : 

 Préciser les types de plantes, parties utilisées, la forme d’emploi, le mode de 

préparation ainsi que leur utilisation ; 

 Rédiger un catalogue le plus exhaustif  possible des plantes médicinales utilisées dans 

la zone d’étude ; 

 Inciter au développement futur du système de phyto-vigilance pour 

encadrer l’utilisation des plantes médicinales et informer sur les éventuels effets 

secondaires sur l’environnement et la santé ;  



 

4 
 

 Evaluer quantitativement l’usage et la gestion des ressources végétales ;  

 Estimer expérimentalement l’apport des plantes aussi bien en termes de subsistances 

qu’en termes de ressources financières ; 

 Développer des projets appliqués visant à optimiser l’apport des ressources locales.  

 

I.1.4. Enquêtes  

       Les enquêtes ethnobotaniques au sein des ethnies comportent la recherche des 

renseignements sur l’usage des plantes, technique d’emploi, noms, folklores, croyances, 

thérapie, et provenances. L’enquête directe est la source d’information la plus importante et la 

plus satisfaisante (MALAISSE F., 2004). 
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I.2.Plantes à usage insecticide 

I.2.1. Généralités  

        Les pesticides sont des substances ou des mélanges de substances utilisées pour prévenir, détruire, tuer, 

contrôler ou limiter les parasites. Les plantes pesticides, parfois appelées pesticides botaniques, sont des 

pesticides naturels dérivés de plantes. La plupart des plantes produisent des agents chimiques qui repoussent 

les parasites, et arrêtent l’alimentation des herbivores. En grande quantité, ces composés peuvent même être 

toxiques pour l’homme. Les plantes pesticides ont été utilisées depuis des millénaires et ont été largement 

promues dans l’agriculture commerciale jusque dans les années 1940 (ARNASON J.T et al., 2008). 

        Dans la recherche de méthodes alternatives de lutte biologique, le règne végétal offre beaucoup de 

possibilités.  Ainsi, de nombreuses études se développent pour isoler et identifier des substances 

secondaires, extraites de plante, dotées d’activité insecticide, répulsives ou anti appétant vis-à-vis des 

insectes (REGAULT R et al., 2008). 

        Les recherches récentes ont montré que les extraits végétaux présentaient plusieurs propriétés leur 

permettent de s’inscrire dans les stratégies alternatives visant à limites l’emploi des pesticides organiques de 

synthèse dans l’agriculture (GLITHOLA et al., 2008) Les bio pesticides sont considérés donc comme des 

produis à faible répercussion écologique et ils sont entièrement biodégradables( STEVENSON P.C et al ., 

2012) 

  

I.2.2. Importance économique  

        Les agriculteurs souhaitant exporter leurs produits agricoles doivent se conformer aux limites 

maximales de résidus pesticides établies par l’Union Européenne, correspondant à la quantité légale admise 

dans les produits alimentaires vendus. Un enjeu majeur pour les exportateurs africains est donc de répondre 

à la limitation de ces résidus tout en offrant des produits de qualité requise. Les plantes pesticides pourraient 

aider à atteindre cet objectif, car elles sont certifiées dans les méthodes de production biologique. Pour le 

petit agriculteur, les pesticides synthétiques sont coûteux et leur distribution est limitée dans les zones 

rurales. De plus, ces produits synthétiques sont souvent frelatés par dilution, mélangés de façon incorrecte et 

vendus au-delà de leur date de péremption (KHATER H.F., 2012). 

         Les pesticides synthétiques peuvent aussi tuer des insectes prédateurs de certains ravageurs, causant 

ainsi des déséquilibres environnementaux dans la régulation naturelle. En conséquence, cela peut augmenter 

les problèmes des ravageurs, menant à des pertes économiques (BELMAIN S.R et al .,2012) - Au fil du 

temps, les ravageurs peuvent devenir résistants aux pesticides synthétiques [19]. Plus de 500 espèces 

d’insectes et acariens ont développé une résistance aux pesticides. Il est également évident que l’utilisation 

répétée de ces produits synthétiques a entraîné des risques de résidus, ce qui a eu un impact négatif sur 
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l’écosystème comprenant des ennemis naturels, des pollinisateurs et autres animaux sauvages, ainsi que sur 

la contamination persistante de l’eau souterraine (MKENDA P et al ., 2015 ).      

       Les plantes pesticides peuvent potentiellement surmonter ces problèmes en raison de leur 

décomposition rapide avec des impacts écologiques négligeables. Elles peuvent ainsi fournir un moyen de 

lutte contre les ravageurs, tout en étant inoffensif pour l’environnement. Leurs effets sur les organismes 

utiles et autres espèces non-cibles est négligeable par rapport aux pesticides synthétiques (MAFONGOYA 

P.L., AND KUNTASHULA E., 2005) Les plantes pesticides présentent d’autres avantages supplémentaires 

tels que des propriétés d’amélioration du sol (RODRIGUEZ J et al ., 2015) 

         En cultivant et en vendant des plantes pesticides, les agriculteurs pourraient fournir un programme de 

contrôle contre les ravageurs à la fois durable et inoffensif pour l’environnement et améliorer également 

leurs revenus. La plupart des pays africains utilisent les pesticides synthétiques importés et ne participent 

généralement qu’à leur ré-emballage, leur commercialisation et leur distribution (SOLA P et al ., 2014 ). 

Cette dépendance excessive  à l’importation de produits pesticides pourrait être corrigée par le 

développement des chaînes locales pour vendre les produits dérivés de plantes pesticides fabriqués 

localement. Ceci permettrait de créer de l’emploi, de nouveaux produits innovateurs contre les ravageurs et 

rendre les agriculteurs indépendants des pesticides synthétiques importés. Par ailleurs, de nombreux 

gouvernements africains subventionnent l’utilisation des pesticides synthétiques importés ; ces subventions 

pourraient être redirigées vers le développement d’entreprises locales qui améliorent la lutte contre les 

ravageurs en utilisant les plantes pesticides (ANJARWALLA P et all., 2016) . 

 

I.2.3. Récolte, transformation et utilisation des plantes insecticides  

       Les agriculteurs utilisent des plantes pesticides de plusieurs façons, en quantités diverses pour les 

différentes cultures, avant et après la récolte. Par exemple, pour n’importe quelle espèce de plante pesticide, 

les agriculteurs peuvent signaler s’ils utilisent la plante fraîche ou sèche, entière ou en partie sous forme de 

poudre sèche, en extraits dans l’eau froide/chaude, versée au-dessus, saupoudrée ou utilisée comme 

trempette ou en plaçant le matériel de la plante pesticide et les récoltes en couches. Les quantités utilisées 

des matières fraîches ou sèches peuvent varier, et parfois, une ou plusieurs espèces de plantes pesticides sont 

extraites et utilisées conjointement. Bien qu’il y ait sans doute de bonnes raisons pour lesquelles les 

agriculteurs utilisent différemment les plantes pesticides, il y a aussi de bonnes raisons de tenter de 

normaliser et d’optimiser la transformation et l’application de ces plantes pesticides (ANJARWALLA et 

all., 2016) 

             Les méthodes standard peuvent accroître la fiabilité et la prévisibilité dans la lutte contre les 

ravageurs, et également contribuer à diffuser plus largement les connaissances sur l’utilisation des plantes 

pesticides. Par exemple, en connaissant la chimie des plantes pesticides et de leurs principes actifs, on peut 
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savoir si les composés peuvent être facilement extraits dans l’eau. Certains composés ne se dissolvent pas 

facilement dans l’eau, et l’ajout de savon pendant l’extraction peut aider à obtenir des composés plus ’gras’, 

conduisant à une efficacité accrue dans la lutte contre les ravageurs. Le savon agit également comme un 

agent tensioactif, en  répandant l’extrait sur la surface de la cible avec une couverture plus large 

(BELMAIN et al ., 2012).  

Dans ce contexte nous prenons par exemple l'ortie : 

Parmi les cinq espèces d’Orties présentes, toutes sont consommables. Cependant, cette plante se récolte en 

avril/mai. A partir du mois de mai, l’Ortie devient très filandreuse à cause de la floraison et présente alors un 

goût désagréable. Il faut donc la ramasser au mois de mai et la conserver afin de pouvoir en bénéficier toute 

l’année. Deux techniques sont principalement utilisées : la congélation et la dessiccation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1. Techniques de culture, récolte et conservation de l’Ortie  

                                                (BARTHELEMY M ., FICK M., 2014) 

Préparation des sols 

- L’Ortie pousse sur des sols riches en azote 

et en fer ; 

- Labourer la parcelle pour aérer la terre ; 

 - Faire passer la herse rotative afin 

d’obtenir un sol lisse. 

Implantation 

- Par semis direct aux champs à l’aide d’un 

semoir, en Automne ou au Printemps selon 

les variétés, en déversant un mélange de 

rhizomes et de compost à l’aide d’un 

épandeur agricole.   

- 2 à 3 

Récolte 

- 2 à 3 récoltes par an en moyenne, à l’aide 

d’une faucheuse auto-chargeuse avec tête 

de coupe adaptée. 

- 2 à 3 

 

Conservation 

- Séchage artificiel dans un séchoir en 

continu à 30°C pendant 6 à 8h ; 

 - Transformation en poudre à l’aide d’une 

hacheuse. 
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I.2.4. Sécurité, toxicité et utilisation  

       Bien que le niveau de toxicité des plantes pesticides n’est pas aussi élevé que les pesticides 

synthétiques, elles contiennent quand même des composés toxiques. Il est donc important que les utilisateurs 

et les consommateurs prennent des mesures de sécurité et de mise en garde. Pour plusieurs plantes, les 

ingrédients actifs sont bien connus, avec des preuves solides d’une toxicité relativement faible de composés 

végétaux tels que les rétinoïdes, l’azadirachtine et le pyrèthre. Les risques de toxicité sont moindres car la 

quantité d’ingrédients actifs naturellement présents dans les parties de ces plantes est souvent très faible. 

Plusieurs des composés de plantes pesticides se trouvent dans la nourriture et des médicaments, notamment 

des herbes et des épices qui proviennent des huiles essentielles. Il faut toutefois se rappeler que les plantes 

peuvent contenir des toxines et qu’il faut prendre des mesures de sécurité tels que porter des gants, des 

masques, des vêtements de protection et d’être prudent en particulier lors de la transformation des plantes, 

par exemple, durant le broyage, le tamisage de poudres végétales et leur application aux cultures ( la 

pulvérisation, le mélange). Les utilisateurs devraient éviter d’inspirer les poudres ou de les mettre en contact 

avec la peau et les yeux. En cas de contact accidentel, la zone touchée devrait être lavée à l’eau courante 

(ANJARWALLA et all., 2016). 

 

I.2.5. Application des plantes pesticides sur des cultures en plein champ et dans l’entreposage après 

récolte  

      Cette méthode consiste à fournir des connaissances aux agriculteurs sur l’optimisation de leur emploi du temps et 

le niveau de lutte contre les parasites. Les agriculteurs devraient être encouragés à expérimenter, l’efficacité des 

extraits avant de les utiliser largement et d’essayer différentes plantes, différentes concentrations ou différents 

mélanges d’espèces de plantes pour atteindre des résultats optimaux. (ANJARWALLA et all., 2016). 

 

I.2.6. Extraction et application des plantes pesticides en plein champ 

        Peu importe la partie de la plante récoltée, elle doit être séchée à l’ombre pour éviter l’altération des 

principes actifs, broyée, conservée dans un climat sec et sombre jusqu’à utilisation. Avant l’application, le 

matériel peut être moulu ou écrasé en suite tamisé en une poudre fine. Il est important de signaler que la 

plante peut être utilisée fraiche ou sèche. Cependant, la recommandation générale incite sur l’usage des 

matériaux secs. L’extraction des métabolites secondaires nécessite l’ajout de 0,1ml de savon /1litre d’eau. 

Le mélange est filtré pour enlever les particules qui pourraient obstruer le pulvérisateur. La pulvérisation 

répétée des extraits doit se faire en fin d’après-midi ou le soir afin de maximiser le temps de contact avec les 

insectes (MKENDA et al ., 2015). 
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I.2.7. L’utilisation de poudres de plantes ou de résidus de MARC après l’extraction en champs  

      Il est difficile d’utiliser la poudre de plante ou des résidus solides en plein champs, car ils ne collent pas 

sur les plantes. Elle doit être dissoute dans une solution aqueuse. Les agriculteurs mettent les résidus des 

plantes pesticide sur la terre autour des plantes en guise de traitement, et de contrôle contre les nématodes ou 

d’autres agents pathogènes du sol (ANJARWALLA et all., 2016). 

 

I.2.8. Utilisation des plantes pesticides pour la lutte antiparasitaire post-récolte  

       Avant de considérer l’utilisation des plantes pesticides dans la protection du stockage après la récolte, 

une grande partie des problèmes liés aux insectes pendant le stockage des denrées commencent sur le terrain 

au moment de la récolte où quelques graines sont infestées. Ces produits pesticides peuvent être un moyen 

efficace pour réduire ou prévenir l’infestation des denrées stockées. 

        La fréquence d’application dépendra en partie des espèces de plantes utilisées ainsi que de la gravité de 

l’infestation existante dans le grain. Pour mélanger la poudre de plante avec les grains, en applique sur une 

feuille de plastique dure, une bâche ou une planche en métal 1 à 2 tasses de poudre de plantes pesticides sur 

100 tasses de grains (1-2 %) en saupoudrant de poudre partout dans le tas de grain, puis l’ensemble est 

mélangé doucement avec une pelle. L’opération est répétée trois fois pour assurer un bon mélange 

(ANJARWALLA et all., 2016). 

 

I.2.8.1 Trempage des sacs absorbants avec les extraits de plantes pesticides 

        Les sacs de stockage trempés dans des extraits de plantes sont séchés puis  utilisés pour stocker les 

grains. Cette méthode est plus efficace pour prévenir l’invasion  d’insectes au cours de la période de 

stockage. (ANJARWALLA et all., 2016). 

 

I.2.8.2 Double ensachage avec le matériel de plante pesticide entre les sacs 

        Les grains sont stockés dans un sac et traité avec des extraits de plantes pesticides par pulvérisation, 

Cette méthode est efficace dans la prévention de l’infestation mais pas aussi efficace que le mélange direct. 

(ANJARWALLA et all., 2016). 
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 I.3. Généralités sur les polyphénols  

      Les polyphénols forment un ensemble de substances aux structures variées synthétisés par les plantes 

(BRUNETON., 1993). Plus de 8000 molécules ont été isolés et IDENTIFIES (MOMPON ET AL., 1998). 

Selon leurs caractéristiques structurales, ils se répartissent en plusieurs classes chimiques, ayant en commun 

la présence dans leur structure d’au moins un cycle aromatique à 6 carbones, porteur d’un nombre variable 

de fonctions hydroxyles (OH) (HENNEBELLE ET AL ., 2004). Ils peuvent être des monomères, des 

polymères ou des complexes dont la masse moléculaire peut atteindre 9000 (HARBONE., 1993).  

       Les composés phénoliques peuvent intervenir dans certains aspects de la physiologie de la plante 

(lignification, régulation de la croissance, interactions moléculaires avec certains microorganismes 

symbiotiques ou parasites...), dans les interactions des plantes avec leur environnement biologique et 

physique (relations avec les bactéries, les champignons, les insectes, résistance aux UV), soit directement 

dans la nature, soit lors de la conservation après récolte de certains végétaux (FLEURIET ET AL. 2005). 

 

I.3.1. Lieux de synthèse et localisation des composés phénoliques  

       Les polyphénols sont contenus dans les organes végétaux les plus divers : feuilles, tiges, écorce, bois, 

racines, fleurs, fruits, embryons. On ne sait pas s'ils se forment dans tous ces organes ou bien seulement dans 

les feuilles d'où ils seraient transportés vers d'autres parties de la plante. Des expériences ont démontré que 

divers organes et tissus isolés sont capables de synthétiser certains composés phénoliques : les racines 

synthétisent des coumarines et des flavonones, les entrenœuds et les boutons floraux forment des 

anthocyanes, dans une culture de tissus de tubercules. Au niveau des feuilles,  les chloroplastes assurent le cycle 

de Calvin (réduction de carbone), le cycle de Krebs (pentose phosphate), et le système enzymatique de synthèse des 

acides gras. Ainsi, elles représentent le site privilégié de cette biosynthèse, vu qu’elles sont  alimentées en composés 

initiaux, en énergie (ATP) et en facteur réducteur (NADPK) (BRZOZOWSKA J., HANOWER P.,1978). 

 

I.3.2. Biosynthèse des composés phénoliques   

       Les polyphénols sont synthétisés par trois voies biosynthétiques (Fig. 2) : 

 Celle de l’acide shikimique, qui conduit après (transamination) et (désamination), aux acides 

cinnamiques et à leurs nombreux dérivés tels que les acides benzoïques ou les phénols simples 

(KNAGGS, 2003) ; 

 Celle issue de l’acétate, qui conduit à des poly ß-coesters (polyacétates) de longueur variable 

formant par cyclisation des composés polycycliques tels que les dihydroxy-1,8 anthraquinones 

ou les naphtoquinones (Bruneton., 1999) ; 

 Celle de la participation simultanée des deux voies dans l’élaboration de composés d’origine 

mixte tel que les flavonoïdes (Bruneton., 1999) ; 
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Figure 2. Biosynthèse des polyphénols par la voie Shikimate et polyacétates  (LAOUFI R. , 2017) 

 

I.3.3. Structures chimiques et classification  

       Les polyphénols sont classés en différents groupes en fonction du nombre de noyaux aromatiques qui 

les composent et des éléments qui les relient. On distingue les phénols simples (parmi eux les acides 

phénoliques), les flavonoïdes, les lignanes et les stilbènes  En plus, les phénols sont présents naturellement 

sous forme conjuguée avec des sucres, des acides organiques, et même entre eux. Les polyphénols sont 

répartit en plusieurs classes (10) (Fig. 3) (Fig. 4)      (BOROS,2010) : 

 Les phénols simples (C6): un seul noyau phénol comme pour les acides Phénoliques (C6–C1). 

 Les flavonoïdes (C6-C3–C6): deux noyaux aromatiques reliés par un hétérocycle oxygéné. 

 Les tanins hydrolysables et non-hydrolysables. 

 Les stilbènes (C6–C2–C6).  

 Les lignanes, les lignines et les coumestanes : deux unités de phénylpropane. 

 Autres phytoestrogènes. 

 Les saponines (triterpenoïdes). 
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Figure 3. Structures chimiques de principaux polyphénols (LAOUFI R. , 2017) 
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Figure 4. Classification des polyphénols avec exemples pour chaque classe. (LAOUFI R. , 2017) 

 

I.3.4. Activités insecticides des composés phénoliques  

       Les polyphénols agissent selon le métabolite soit par ingestion, contact, inhalation ou par la vois 

systémique : 

 Les bio-insecticides d’ingestion détruisent les insectes broyeurs qui s’alimentent sur les végétaux                                                                  

traites, après pénétration du produit dans leur tube digestif ; 

 Les bio-insecticides de contact provoquent la mort des insectes ayant été en contact avec la toxine 

qui traverse leur cuticule. Ce mode d’intoxication permet d’atteindre de nombreux insectes non 

sensibles aux produits d’ingestion ; 

 Les bio-insecticides agissant par inhalation, appliqués sous la forme de gaz ou de vapeurs, pénètrent 

dans les voies respiratoires de l’insecte et le tuent ; 

 Les bio-insecticides systémiques pénètrent dans la plante ou l’animal traité puis la toxine est 

véhiculée par la sève élaborée ou le sang dans les différents organes qui deviennent de ce fait 

toxiques pour tous les insectes piqueurs, suceurs et broyeurs et pour tous ceux qui vivent à l’intérieur 

des tissus, comme par exemple les larves mineuses (BRUNETON J., 1999). 
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II.1.Présentation de la région d’étude (Boumerdes) 

      La Wilaya de Boumerdes est une wilaya côtière du centre du pays. Elle se situe dans la région Nord 

Centre, partie intégrante de l’Est de l’aire métropolitaine d’Alger. La superficie globale de la wilaya de 

Boumerdes est de 1 456,16 Km. La région présente comme coordonnées géographiques 3° 28° 00°est de 

longitude Est 36°49°00° de l’attitude Nord.  Avec un climat méditerranéen (hivers froids et humides et été 

chaud et sec), elle est délimitée au Nord par la mer Méditerranée, à l’Est par la wilaya de Tizi Ouzou (massif 

de la haute Kabylie), au Sud par la wilaya de Bouira (plateau de Bouira) et Blida (plaine de la Mitidja), et à 

l'Ouest par la wilaya d’Alger (http://www.andi.dz/PDF/monographies/.pdf) (Fig. 5).Pour réaliser cette étude, 

Cinq régions  d’étude ont été prospectées : Dellys, Boumerdes, Boudouaou El Bahri, Hammadi et Bordj 

Menaïel (Tab.2 ).  

 

 

Figure 5. Situation géographique de la région de Boumerdes. 

(www.wilayaboumerdes.dz) 

 

 

 

 

 

http://www.andi.dz/PDF/monographies/.pdf
http://www.wilayaboumerdes.dz/
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Tableau 1.  Situation géographique de la région de Boumerdes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

II.2. Etude ethnobotanique  

       Notre présent travail est fondé sur une étude ethnobotanique réalisée auprès des personnes nées et /ou 

vécues longtemps dans wilaya de Boumerdes, à partir du début du mois de février jusqu'au mois d'avril. 

       Une visite exploratrice a été faite dans le cinq régions (Boumerdes centre, Dellys, Bordj Menaïel, 

Boudouaou El Bahri et Hammadi), dont le but de prendre connaissance du lieu et ses ressources naturelles.              

        Il existe plusieurs approches d’enquêtes sur les plantes médicinales selon l’objectif d’étude. Nous avons 

choisi 02 approches qui sont les plus utilisées et les plus appropriées : 

1) Enquêtes auprès de la population rurale ; 

2) Enquête auprès des agronomes. 

 

Enquêtes auprès de la population rurale : Cette Enquête consiste à poser des questions aux villageois sur 

les parties des plantes pesticides, les modes de préparations, et les pathologies traitées en agriculture. 

Enquête auprès des agronomes : la prospection nous a permet d’identifier les plantes sur terrain, de mieux 

connaitre les noms vernaculaires des plantes utilisées.  

 

        L’enquête a été réalisée auprès de 200 personnes différentes âgées de 20 à 75 ans sélectionnées de 

manière aléatoire, sous forme d’entretien individuel à fin d’obtenir toutes les informations sur les plantes 

pesticides utilisées en environnement, nutrition et agriculture.   

 Les données inscrites sur les fiches techniques ont été traitées et analysées. En parallèle, une recherche 

bibliographique a été faite pour une identification scientifique des espèces mentionnées Ces enquêtes nous 

ont permis de dresser une liste exhaustive des espèces utilisées par la population de la région de Boumerdes 

dans le cadre de la protection des cultures.   

         Ainsi, 200 fiches d’enquête sont établies renfermant chacune des informations sur le sexe et l’âge de la 

personne interviewée, le niveau d’étude, l’origine de l’information, la connaissance en plantes médicinales, 

Commune Longitude Latitude 

Dellys 3°54′47 36°55′01 

Boudouaou El Bahri 3.4296446 36.7003998 

Hammedi 3.2676 36.677 

Boumerdes 3.7029002 36.7675962 

Bordj Menaïel 36.7417 3.72306 
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la période de collecte, le mode d’utilisation, la partie utilisée et les maladies traitées par ces plantes. Ceci 

nous permettra d’avoir une connaissance sur les applications traditionnelles locales de protection des plantes   

dans les cinq communes prospectées (Annexe 1). 

 

II.3.Échantillonnage des plantes et réalisation d’un  herbier  

      Pour effectuer ce travail nous avons récolté, séché et confectionné des fiches techniques. Chacune de ces 

dernières renferme des informations sur  la classification, la description botanique et la composition 

chimique. Elle est également renforcée par des photos et des plantes séchées. 

 

II.4.Caractérisation phytochimique des principales plantes insecticides 

     Cette partie de l’expérimentation consiste à réaliser des caractérisations spectrales (Ultraviolet et 

Infrarouge) et chromatographiques (chromatographie par phase gazeuse (CPG) et la chromatographie en 

phase liquide (HPLC)). Cette analyse qualitative et quantitative permet de sélectionner les plantes 

insecticides à valoriser dans la protection des cultures. 

      Malheureusement  le confinement total causé par la pandémie du virus Covid-19 a entravé la démarche à 

suivre. Afin de remédier cette situation, nous avons réalisé des planches caractérisant les principales plantes 

insecticides utilisées dans les stations prospectée, en se basant sur les travaux déjà réalisés.  
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L’étude ethnobotanique a montré que les populations humaines locales des communes de Dellys, 

Boumerdes centre, Boudouaou, Hammadi, Boudouaou El Bahri, utilisent 31 espèces végétales pour la 

prévention. D’autre part, il y a une possibilité d’exploitation des ressources naturelles comme un facteur de 

traitement de plusieurs maladies. Cette richesse en plantes à usages insecticide s’accompagne de 

connaissances et de pratiques en phytothérapie acquises par les habitants de ces communes.  Les résultats 

obtenus permettent de sauvegarder le savoir des populations locales. Ils peuvent être aussi exploités dans les 

recherches scientifiques, en particulier dans le domaine phytopharmaceutique et alimentaire. Cette étude 

constitue une base de données pour la valorisation des plantes médicinales, en vue de découvrir de nouveaux 

principes actifs. 

 

III.1.Inventaire des plantes insecticides utilisées par la population de Boumerdes  

      Les données collectées ont permis de recenser trente et une  (31) espèces de plantes. La description du 

procédé d’usage est mentionnée dans le tableau suivant : 

 

Tableau 2. Usage traditionnel des plantes médicinales utilisées par la population locale des communes 

prospectées dans l’agriculture. 

Nom en 

arabe 

 

Nom en 

français 

Nom scientifique Utilisation 

 

Partie 

utilisée 

Mode de    préparation Type de 

plante 

Récolte 

التيه 

 الشوكي

 هىذي

 كمصارة

Figure de 

barbarie 

Opuntia       

ficusindica 

Barrière naturelle TP Naturel S Toute l’année  

 Lavande Lavandula الخسامي

stoechas L 

Acariens ; Puces ; 

Mouches ; 

Moustiques. 

F 

 

 

Mélange de d'HE 

de lavande et  d'HE 

d'eucalyptus   

S Toute l’année 

 Romarin اكليل الجبل

Ros marie 

Rosmarinus 

officinalis 

Tous les insectes PA Décoction S Toute l’année 

 الحبك

 الريحان

Basilic Acimum basilicum 

 

Cimex, Moustiques PA Infusion  C Printemps 

 Marrube مروث

blanc 

Marruium 

vulagare 

Contre les piqûres 

d'insectes 

F Vaporisation  SC Printemps 

 Feuille de ورق الغار

laurier 

Laurus nobilis Tous les insectes F Fumigation  S Toute l’année 

 Œillets Dianthus لروفل

carupophyllus 

Pucerons, Fourmes PA Décoction  C Eté 

 Eucalyptus Eucalyptus الكاليتوش

globulus 

Moustiques, Mouches Fe 12 g HE lemon+6g 

HE d'eucalyptus+3g 

HE Citronelle 

S Toute l’année 

اضودالفلفل   Le poivre 

noir 

Piper nigrum Cimex, Fourmis G Vaporisation CI Automne  

 Le poivre الفلفل احمر

rouge 

Piper nigrum Cimex, Fourmis G Vaporisation CI Automne 

 citronnier Citrus limon  Puces, Pucerons Fr HE citronnier, avec الليمون

graines œillets 

C Toute l’année 

الىعىاع 

 البري

Cataires Nepeta cataria Mouches F Décoction S Toute l’année 

 المراص

 الحرايك

 ارللو

 

Ortie Urtica dioica L. Tous les insectes F Décoction S Toute l’année 
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 الذفلت

 

 

 

 

Oleander Neruim oleander Inhibiteur de la 

croissance des 

champignons 

pathogènes 

F Vaporisation SC Toute l’année 

حشيش 

 الليمون

 

Citronnelle Cymbogogon 

citratus 

Expulser les insectes 

indésirables 

Fr HE Citronnelle avec 

HE d’olive 

CI printemps 

 مىموضت

 تسردي

Germandrée 

jaune 

Teurcrium polium Mauvais arabes F Natural 

 

S Toute l’année 

 Thé vert Camellia sinensis Contre les piqûres شاي

d'insectes 

F Infusion C printemps et 

en été 

  thym Thymus vulgaris L Moustiques F Natural ou bien زعتر

écraser ses feuilles. 

CS Toute l’année 

 Menthe Mentha spicata Fourmis F HE de Menthe الىعىاع

+vinaigre    

C printemps 

معذووش 

 البمذووص

Persil Petroselinum 

crispum 

Fourmis F Décoction C été  

 Armoise Artemisia herba Contre les الشيح

Champignons 

F Décoction S Toute l’année 

الروذ اوراق 

 الغار

Laurel Laurier souce Mouches, Acariens, 

Souris, Cafards 

F Natural et vaporisez 

les huiles 

C Toute l’année 

 Sésame Sasimum indicum Maladies viral G Natural C Automne ضمطم

حشيشت 

 الذود

Absinthe Artemisia 

absinithium 

Worms (Vers) F HE S Toute l’année 

 العليك

 علىذة

Ephédra Ephedra Utilisé pour tuer les    

champignons 

F Décoction S Toute l’année 

شون 

 الحليب

Chardon 

Marie 

Silybium marianim Trip F Décoction S Toute l’année 

زهرة 

 العطاش

Arnica Arnica montana Piqûres d'insectes F Infusion C printemps 

 Camphrier Cinnamomum الكافور

camphora 

Bugs F Fumigation C Toute l’année 

الطماطم 

 اوراق

Tomate Salanum 

lycopersium 

Pucerons, 

Coléoptères du 

concombre, Puces, 

Punaises 

F Décoction C été 

 الالحوان

 

 

 

Chrysan-

thème 

Chrysantheme 

indicum L. 

Cafards, Fourmis, 

Tiques, Poux, 

Punaises, Araignées 

et de nombreux 

autres insectes 

Fle 

 

Infusion,Vaporisation 

 

CS printemps 

 

 

 

 

 

  

-Aneth Anethum شبت

graveolens 

Contre de nombreux 

insectes ravageurs. 

F Décoction S printemps 

 

S : spontanée, C : cultivée, CS : cultivée et  spontanée, CI : cultivée et importée, TP : Toute la plante, PA : Partie Aérienne, 

F : Feuilles, Fle : Fleure, G : Graines, Fr : fruits, HE : Huile Essentielle. 

 

III.2. Fréquence de l’utilisation selon l’âge  

L’analyse des données a permis de montrer que les personnes âgées plus de 40 sont les plus concernées par 

l’utilisation des plantes médicinales avec une fréquence de 51℅, viennent ensuite les tranches d’âge (20-

40ans), et moins de 20 ans avec respectivement 37,5℅ et 11,5℅. 

Les résultats montrent que les personnes âgées constituent la source principale d’information de l’usage des 

plantes en agriculture. Contrairement à d’autres études réalisées par (CLAUDIO LETO et al ., 2013) , ces 
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dernières semblent ne pas les plus concernées par les plantes insecticides. Cette différence s’explique par le 

choix aléatoire des enquêtés (Fig 6). 

              

                          

                                                

Figure 6. Fréquence d’utilisation des plantes médicinales solen l’âg 

A1<20ans, A2 [20-30ans],A3 [30- 40ans], A4 [40-50ans], A5 [50-60ans], A6>60ans 
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Tranche d’âge  

 A: Commune de Boumerdes 
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Tranche d’âge  

 B: Commune de Dellys  
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Tranche d’âge  

C: Commune de BEB 
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III.3.Fréquence de l’utilisation selon le sexe  

        Le savoir phytothérapeutique traditionnel dans cette région a une prédominance féminine de 56,6℅ 

contre 43,4℅ pour les hommes (Fig 7). Le couple a un savoir médical partagé, avec un léger avantage allant 

aux femmes (Omwenga E.O et al 2015) .La prédominance du sexe féminin peut être expliquée par le fait 

que les femmes sont plus concernées par le traitement phytothérapeutique et la préparation des recettes à 

base de plantes. Le même résultat a été trouvé par (Aribi I.,  2013) .lors d’une étude ethnobotanique réalisée 

à Jijel. Quant à l’usage insecticide, il semble que la population prospectée ne possède pas assez 

d’information.   

 

                                   

                                   

 

Figure 7. Fréquence d’utilisation des plantes médicinales en fonction du sexe 

 

III.4. Les parties de la plante utilisées dans la préparation des recettes thérapeutiques  

         L’enquête ethnobotanique a révélé que les feuilles sont les parties les plus utilisées de la plante avec un 

pourcentage de 60℅, viennent ensuite les feuilles et les tiges (8%), les fruits (7℅) et les fleurs avec un 

pourcentage de 6℅, puis les racines (3℅). D’après(ARAB K et al 2008),les fleurs, fruits, racines, tiges, 

écorces, et bulbes sont faiblement utilisées. Les feuilles sont très recherchées en raison de leurs 
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disponibilités pratiquement durant toute l’année. D’autres raisons sont citées par d’autres auteurs. En effet, 

(BITSINDOU .,1986) a signalé que la grande utilisation des feuilles revient à l’aisance et la rapidité de leur 

récolte. (BIGENDAKO M.J et al 1990).ont indiqué que la large utilisation traditionnelle des feuilles est 

probablement liée au fait qu’elles sont le siège de la photosynthèse et parfois du stockage des métabolites 

secondaires responsables des propriétés biologiques de la plante. Il existe plusieurs associations des 

différentes parties de la plante utilisée dans la préparation des recettes thérapeutiques, exemple tiges et 

feuilles (CLAUDIO LETO et al 2013).  

On a remarqué que la phytopharmacie et le domaine de protection des végétaux s’intéressent principalement 

à l’utilisation des feuilles dans la préparation des recettes, tout en protégeant la plante (Fig 8). 

 

 

Figure 8. Répartition des différentes parties des plantes utilisées dans les cinq communes de Boumerdes 

 

III.5. Type de plante  

        Dans les cinq communes prospectées, il est à remarquer que les plantes utilisées sont soit spontanées, 

soit cultivées, soit importées et certaines plantes qui poussent seules peuvent être plantées (Fig 9). 

 

 

Figure 9. Type de plantes médicinales utilisées 
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Dans la région d’étude, les plantes spontanées sont largement utilisées avec 40% du total des espèces. Cela 

est dû à leurs disponibilités durant toute l’année, contrairement aux espèces cultivées qui ne le sont que 

partiellement (33%). Certaines plantes spontanées-cultivées notées (17%) peuvent et cultivée-importée avec 

un taux de 10%. La dominance des plantes spontanées est signalée par (CHEHMA ET DJEBAR .,2005) au 

niveau du parcours sahariens du Sud-Est Algérien. Ces derniers ont mentionné un taux de 58% des plantes 

utilisées par la population locale (NDJOUONDO ET AL.,2015), ont montré dans leur étude que les plantes 

les plus couramment utilisées par les populations des sous bassins versants Kambo et Longmayagui du 

Cameroun sont les plantes spontanées (54,54 %), qui sont également  cultivées par les populations locales de 

ces sous bassins versants. 

 

III.5. Période de récolte : 

La répartition de la récolte en fonction des saisons est notée dans la figure suivante (Fig. 9) : 

 

 

 

Figure 10. Fréquence de la récolte en fonction des saisons 

D'un point de vue temporel, 55% des espèces signalées sont permanentes et disponibles pendant toute 

l’année, quel que soit les conditions climatiques. Le reste ne l'est que partiellement, lorsque les conditions 

pluviométriques sont favorables. 

 

III.6. Modalités d’utilisation 

       Le mode naturelle constitue le mode de préparation le plus fréquent (50℅), en deuxième position on 

trouve la décoction avec un pourcentage de 20℅. Les tranches d’infusion, fumigation, vaporisation et autres 

mode (mélange de plantes (huiles essentielles)) sont peu fréquents (Fig. 11) 

 

 

 

55% 

13% 

9% 

0% 
23% Toute l’année  

Eté

Automne

Hiver

Printemps



 

 

 

23 

 

Figure 11. Fréquence des parties des plantes médicinales utilisées 

III.7. Domaines d’indication en protection des cultures  

       La majorité des plantes médicinales sont utilisées principalement dans le traitement biologique contre 

des insectes aves un pourcentage (81%). Ceci explique l’utilisation très intense de certaines plantes tel que la 

Lavande, le Romarin, le Basilic, l’Eucalyptus, l’Ortie, la Menthe connues par leurs effets toxique sur les 

insectes. Celles utilisées contre les champignonnes pathogènes sont l’Oleander, l’Armoise et l’Ephédra avec un 

pourcentage de 10%. De plus, les résidents locaux utilisent contre les mauvaises herbes la Germandrée 

Jaune  et les maladies virales la Sésame. Enfin, les plantes appliquées contre les vers de terre sont Absinthe 

(Fig. 12). 

 

 

Figure 12. Répartition des différentes utilisations thérapeutiques des plantes médicinales 

 

III.8. Planches de dix plantes  

       Des planches caractérisant les principales plantes insecticides utilisées dans les stations prospectées, en 

se basant sur les travaux déjà réalisés. 
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                 Thym 
 

 

 

 

 

 

                                         

 Règne : Plantae   

 Embranchement : Magnoliophyta 

 Classe :Magnoliopsida. 

 Ordre : lamiales 

 Famille : lamiaceae 

 Genre : thymus  

 Espèce : thymus vugaris   

Description botanique :. 

        Le thym est une espèce vivace, touffue et très aromatique, la plantes est un sous arbrisseau d’un aspect grisâtre ou 

vert grisâtre, pouvant atteindre une hauteur de 20 à 30 cm 

Les effets insecticides sur : 

        Le thym est un répulsif naturel contre de nombreux insectes, C'est le cas 

 des mouches blanches (les aleurodes) 

  la fausse-arpenteuse du chou 

 la mouche du chou (Delia radicum) 

 la noctuelle de la tomate (Helicoverpa armigera) 

 le sphinx de la tomate et la piéride de la rave (Pieris rapae).  

Compositions chimiques :  

Les acides phénoliques décrits sont l’acide caféique, l’acide rosmarinique. Les flavonoïdes détectés sont 

l’hesperédine, l’eriotrécine, la narirutineet la lutéoline. 

 

Langue  Nomenclature  

Arabe  Zaatr  زعتر 

Berbère Azukni, tazuknite  ًازوكٍن 

Anglais  Common thyme, garden thyme 

Français  Farigoule, thyme vulgaire  
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Romarin 

 Règne : Plantae                                              

 Embranchement : Magnoliophyta 

 Classe : Magnoliopsida. 

 Ordre : lamiales 

 Famille : lamiaceae 

 Genre : Rosmarinus L 

 Espèce : Rosmarinus officinalis L

Description botanique : 

 Le romarin peut atteindre jusqu'à 1,50 m de hauteur, voire jusqu'à 2 m en culture. Il est reconnaissable en toute saison 

à ses feuilles persistantes sans pétiole, coriaces, beaucoup plus longues que larges, aux bords légèrement enroulés, vert 

sombre luisant sur le dessus, blanchâtres en dessous. Leur odeur, très camphrée, 

Les effets insecticides   :  

Est un répulsif naturel contre : 

 les moustiques et  

 nombreux autres insectes nuisibles aux plantes potagères. 

Compositions chimiques :  

 Les principaux constituants du Romarin responsables des différentes propriétés sont :  

- Les acide phénolique : Acide vanillique, acide caféique, acide p-coumarique ; 

-Les flavonoïdes: genkwanine, cirsimaritine ,ériocitrine, hesperédine, diosmine, lutéoline ,apigénine. 

 

Langue  Nomenclature  

Arabe   اكلٍل الجبل 

Berbère Azire ٌرأز  

Anglais  Rosemary 

Français  Romarin officinal, Romarin  

 

https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/118865/tab/taxo?lg=fr
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/118865/tab/taxo?lg=fr
https://fr.wikipedia.org/wiki/Feuille
https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9tiole
https://fr.wikipedia.org/wiki/Camphre
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  Eucalyptus 

 

 Règne : Plantae   

 Embranchement : spermaphyta 

 Classe : Dicotylédones 

 Ordre : Myrtales 

 Famille : Myrtaceae 

 Genre : Eucalyptus  

 Espèce : Eucalyptus globulus 

 

 Description botanique 

Cet arbre peut atteindre 30 à 40 mètres de hauteur. L'écorce de son tronc et de ses branches, de couleur gris-

brun, a tendance à se détacher naturellement par plaques. Ses feuilles, agréablement odorantes, sont 

persistantes et coriaces, opposées et ovales lorsqu'elles sont jeunes, puis allongées en prenant de l'âge.  

Les effets insecticides   : 

Est un répulsif naturel contre : 

 les moustiques et les mouches. 

Compositions chimiques : 

  L’Eucalyptus contient des tanins, des pigments flavonoiques, de la résine, de l’eucalyptine, de l’alcool, de 

limonène. 

 

Langue  Nomenclature  

Arabe   Kafour,   كافور

Berbère asvoude  ْكالٍتوش أسَْـــــفـُـــوض  

Anglais  Southern Blue-gum 

Français  Eucalyptus, Gommier bleu 

 

https://www.futura-sciences.com/sciences/definitions/physique-couleur-4126/
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Lavande 

 

 

 

 Règne : Plantae   

 Ordre : Lamiales 

 Famille : Lamiaceae 

 Genre : Lavandula  

 Espèce : Lavandula officinalisMill. 

Description botanique : 

Est une espèce de sous-arbrisseaux de la famille des Lamiaceae. C'est une plante qui est appréciée pour son 

odeur. Leur inflorescence glomérules spiciformes, Fruit akène, Couleur de la fleur bleu, Floraison : de juin à 

août, sexualité hermaphrodite, Pollinisation  entomogame, Dissémination barochore . 

 

Les effets insecticides   :  

Est un répulsif naturel contre : 

 les mites 

 les puces 

 les mouches et les moustiques 

Compositions chimiques :  

 L’huile essentielle (jusqu'à 3%), inclueune quarantaine de composants. La plante renferme aussi les 

flavonoides, les tanins,et les coumannes. 

 

 

Langue  Nomenclature  

Arabe  khozama   الروزماري ,الخسامى 

Berbère رسٌمأ  

Anglais  Garden Lavender 

Français  Lavande officinale 
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Orties 

 

 

 

 Règne : Plantae   

 Embranchement : spermaphyta 

 Classe : Eudicots 

 Ordre : Rosales 

 Famille : Urticaceae 

 Genre : Urtica L 

 Espèce : Urtica dioica L 

 

Description botanique : 

Plante vivace de 50 cm à 1 mètre, d'un vert sombre, hispide, à souche rampante  

- tiges robustes, dressées, simples  

- feuilles grandes, ovales-acuminées, un peu en cœur à la base, dentées, à grosses dents ovales-triangulaires  

- pétiole 1-2 fois plus court que le limbe, à 2 stipules linéaires-lancéolées  

- fleurs dioïques, parfois monoïques, en grappes rameuses bien plus longues que le pétiole, 

les fructifères pendantes  

- périanthe pubescent. Varie à plante densément hispide, dents foliaires profondes 

Les effets insecticides   :  

En l'utilisant comme répulsif les acariens jaunes et rouges  

Compositions chimiques :  

calcium, de potassium, de zinc, de fer, de silicates partiellement solubles, de protéines, d’acides aminés 

libres (30 mg/kg), devitamines,de lipides, de sucres et de carotène. On note la présence d’acide formique 

dans les poils urticants, de flavonoïdes, d’acides-phénols, et de dérivés coumarine.   

Langue  Nomenclature  

Arabe  القراص geras, الحراٌق    

Berbère ارقلوف 

Anglais  Common Nettle 

Français  Ortie dioïque, Grande ortie 
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Laurier sauce 

 

 Règne : Plantae   

 Embranchement : spermaphyta 

 Classe : Dicotylédones 

 Ordre : Laurales 

 Famille : Lauraceae 

 Genre : Laurus L 

 Espèce : Laurus nobilis L 

 

Description botanique 

 Arbre de 2 à 10 mètres, aromatique, glabre, vert, très rameux, à rameaux dressés  

- feuilles alternes, coriaces, persistantes, elliptiques-lancéolées, atténuées en court pétiole, 

penninervées, entières et ondulées aux bords  

- fleurs dioïques, blanchâtres, odorantes, en petites ombelles axillaires pédonculées et involucrées  

- périanthe pétaloïde, caduc, à 1 divisions ovales égales  

- 8-12 étamines sur 2 rangs, à anthères 5 ouvrant de la base au sommet par des valvules  

- ovaire libre, entouré de 2-4 staminodes tripartites  

- drupe ellipsoïde, noire, à 1 seule graine. 

Les effets insecticides   :  

Les feuilles de laurier sont un répulsif naturel contre les mouches. 

Compositions chimiques  

 Les feuilles contiennent du tanin, un principe amer, du mucilage, des matières résineuses et pectiques et une 

essence aromatique incolore ou jaune pâle, à saveur chaude, constituée par un mélange de 45%de cinéol, 

d’éthers de méthylchavicol, de pinène, d’eugénol, de géraniol, de linacol, d’éthers des acides acétiques 

isobutyrique et valérianiques. Les baies renferment 17à 25% d’huile de Laurier, 23% d’amidon, 2%de sucre, 

0,85%de principes amers, une résine, du mucilage, de la bassorine, et 1 à3% d’essence. 

Langue  Nomenclature  

Arabe  الرنذ rande  

Berbère ثاسلا 

Anglais  Bay 

Français  Laurier-sauce 
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Laurier-rose 

 Règne : Plantae   

 Embranchement : Spermatophyta 

 Classe : Magnoliopsida. 

 Ordre : Gentianales 

 Famille : Apocynaceae 

 Genre : Nerium  

 Espèce : Nerium oleander L. 

Description botanique : 

 Le Laurier rose est un arbuste à feuilles lancéolées. Les fleurs sont par fumées et d’une couleur rouge, rose 

ou blanche. Les fruits possèdent 2 follicules linéaires soudés. 

Les effets insecticides   :  

Oleander présentent un puissant effet insecticide contre S. gregaria et inhibiteur de la croissance des 

champignons pathogènes. 

Compositions chimiques :   

Il contient un grand nombre d'hétérosides cardiotoxiques, le principal étant l'oléandrine.

 

 

 

Langue  Nomenclature  

Arabe  deffla  دفلة  

Berbère deffla  دفلة  

Anglais  Bay 

Français  Laurier-sauce 
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 Basilic 

 

 

 Règne : Plantae   

 Embranchement : Angiospermes 

 Classe   : Lamiidées 

 Ordre : Lamiales 

 Famille : Urticaceae 

 Genre : Ocimum 

 Espèce : Ocimum basilicum 

 

Description botanique 

Un plant mesure de 20 à 60 cm de haut, possède des feuilles ovales-lancéolées, atteignant 2 à 3 cm. Il peut 

cependant facilement atteindre plus d'un mètre de longueur lorsqu'il est conservé plusieurs années  

Les feuilles sont vert pâle à vert foncé, parfois pourpre violet chez certaines variétés. Les tiges dressées, 

ramifiées, ont une section carrée comme beaucoup de labiées. Elles ont tendance à devenir ligneuses et 

touffues. Les fleurs, bilabiées, petites et blanches, ont la lèvre supérieure découpée en quatre lobes. Elles 

sont de petite taille et groupées en longs épis tubulaires, en forme de grappes allongées. Les graines fines, 

oblongues, sont noires. 

 

Les effets insecticides   :  

Présentent un puissant effet insecticide contre Cimex, Moustiques. 

Compositions chimiques :  

 Les résultats d’analyse montrent que les composés majoritaires de l’huile essentielle obtenue par 

hydrodistillation des parties aériennes fraîches du basilic sont respectivement le linalol (48,7%), l’eugénol 

(27,4%), le trans-a-bergamotène (5,4%) et le d-cadinol (3,4%). Pendant le séchage des feuilles, le taux de 

linalol augmente jusqu’à 80% alors que celui de l’eugénol décroît jusqu’à moins de 1%. 

Langue  Nomenclature  

Arabe  Hebak   الحبق     

Berbère Hebak   الحبق   

Anglais  Sweet Basil 

Français  Basilic commun, Basilic 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Angiospermes
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CATAIRES 

 

 Règne     : Plantae   

 Embranchement : Magnoliophyta 

 Classe     : Magnoliopsida 

 Ordre      : Lamiales 

 Famille   : Lamiaceae 

 Genre      : Nepeta L 

 Espèce    : Nepeta cataria L 

 

Description botanique : 

Plante vivace de 40 cm à 1 mètre, grisâtre, odorante  

- tige rameuse, densément pubescente  

- feuilles étalées, toutes pétiolées, ovales en cœur, fortement crénelées-dentées, blanchâtres-tomenteuses en 

dessous  

- fleurs blanches ponctuées de rouge, en verticilles multiflores serrés formant une grappe assez 

courte obtuse interrompue à la base  

- bractéoles plus courtes que le calice  

- calice velu, ovoïde, presque droit, à dents lancéolées en alêne  

- corolle velue, dépassant de 3-4 mm la gorge du calice, à tube inclus, brusquement dilaté à la gorge. 

Les effets insecticides   :  

La menthe est un répulsif naturel contre les moustiques. 

Compositions chimiques :   

Contenant surtout du menthol (35-55%), accompagné de stéréo-isomères comme le (+)-néomenthol (3%) et 

le (+)-isomenthol (3%), des esters de menthol, surtout l’acétate et l’isovalérianate de menthol, de la 

menthone (10-35%), du menthofurane. 

                                                    

Langue  Nomenclature  

Arabe   النعناع البري 

Berbère  Naanaa نعناع  

Anglais  Cat-mint 

Français  Herbe aux chats, Cataire, 

Menthe des chats 
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                                              Chrysanthème 
                           

 

 

 

 

 

                                                    

 Règne : Plantae   

 Famille : Asteraceae 

 Genre : Chrysantheme 

 Espèce : Chrysantheme indicum L.  

 

 

Description botanique : 

Cette plante vivace peut mesurer jusqu’à 1,5m, et développer des capitules jaunes vifs. 

Les effets insecticides sur : 

Chrysanthème est un répulsif naturel contre Cafards, Fourmis, Tiques, Poux, Punaises, Araignées et de 

nombreux autres insectes 

Compositions chimiques :  

La fleur riche en saponines et triterpènes, les caroténoides et les flavonoïdes en donnent la couleur.  

Langue  Nomenclature  

Arabe  L’Gahwân, الاقحوان 

Berbère  وٌازٌططار  

Anglais  Chrysanthemums  

Français   Chrysanthème. 
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Conclusion et perspectives : 

Dans le cadre de notre étude, nous sommes intéressées à l’étude ethnobotanique des plantes médicinales de 

la région de  Boumerdes. Cette étude nous a permis de révéler l’importance relative accordée à la 

phytopharmacie traditionnelle dans le système agricole de la région étudiée, et de confirmer que l’utilisation 

des plantes médicinales dans le domaine de protection des végétaux  persiste encore malgré la révolution de 

la technologie et les produites synthétique. 

 

 De même, l’analyse des données recueilles ont permis de transformer le savoir populaire oral dans cette 

région en savoir transcrit par l’établissement d’un catalogue des plantes médicinales utilisées et leurs usages 

insecticide L’analyse des résultats obtenus par cette étude a permis de recenser 31 espèces médicinales 

répartis en plusieurs familles, avec la prédominance notamment de deux familles: Lamiaceae, Astéraceae. 

De même, les espèces les plus utilisées dans cette région sont : thymus vugaris, Rosmarinus officinalis, 

Eucalyptus globulus, Lavandula angustifolia, Urtica dioica, Laurus nobilis, Nepeta catar, Ocimum 

basilicum, Neruim oleanderet Chrysantheme indicum L. 

 

Ainsi, Les résultats des enquêtes montrent que la plupart des espèces médicinales, de la région étudiée, sont 

très utilisées contre les insectes nuisibles. Le feuillage constitue la partie la plus utilisée, la décoction et 

l’infusion sont les formes les plus pratiquée. En outre, L’étude à fait ressortir aussi que l’utilisation des 

plantes spontanées médicinales. Cette étude a permis d’apprécier et de connaitre les pratiques traditionnelles 

utilisées par la population de notre région. 

 

La collecte et l’analyse des données recueillies ont permis de transformer le savoir populaire de ces régions 

en savoir transcrit sous forme d’un catalogue renfermant une monographie des plantes médicinales utilisées. 

Ceci, permettra à l’avenir d’établir une pharmacopée algérienne et constituera ainsi une source 

d’information pour la recherche scientifique dans le domaine de la phytochimie et de la phytopharmacie. 

  En perspectives, il serait souhaitable : 

 De réaliser l’enquête ethnobotanique sur d’autres régions, pour mieux recenser l’importance 

quantitative et qualitative des différentes espèces végétales en Algérie. 

 Compléter l’étude ethnobotanique par un recensement des espèces, pour valoriser la 

      diversité floristique algérienne. 

 Déterminer l’aspect toxicologique des plantes médicinales utilisées. 

 Extraire et caractériser les métabolites bioactifs des plantes insecticides. 

 Valorisation le savoir-faire de la population algérienne en intégrant les principes actifs des 

plantes inventoriées dans l’industrie phytopharmaceutique. 
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Annexe A 
 

Fiche d’enquête ethnobotanique 

 

Fiche enquête  N ……  

 Nom et prénom :  

 Age   : 

 Sexe : 

 Région :  

 Connaissance en plantes insecticides : 

                                       Oui                                  No 

 Liste des plantes :                         

1) …………………………          6) ………………………… 

2) …………………………          7) ………………………… 

3) …………………………          8) ………………………… 

4) …………………………          9) ………………………… 

5) …………………………        10) …………………………                           

 Source de l’information :  

             Littérateur                      hérité des ancêtres  

                                    Herboriste                      Autres source  

 Partie utilisée : 

                                    Aérienne                        Fleur  

                                    Racine                           Feuilles                                                      

 Mode de préparation :  

                                    Infusé                            Poudre                                  Autre                                  

                                    Décoction                       Fumigation  

 Usage personnelle :  

                                         Ou                                       No  

 Résultats :  

……………………………………………………………………………………… 



Résumé : 

La présente étude est une contribution à la connaissance des plantes médicinales à effet insecticide utilisées en phytopharmacie 

et protection des végétaux par la population locale de cinq communes algériennes : Boumerdes Centre, Dellys, Bordj Menaïel, 

Boudouaou El Bahri et Hammadi. Pour cela, une série d’enquêtes ethnobotaniques a été réalisée à l’aide de 200 fiches 

questionnaires. Les résultats obtenus ont permis d'identifier 31 espèces médicinales. Dans ces communes, les femmes utilisent 

beaucoup plus les plantes médicinales que les hommes. De plus, les plantes spontanées sont largement utilisées, et la plupart de 

ces plantes sont disponibles pendant toute l’année. Le feuillage constitue la partie la plus utilisée et la majorité des recettes sont 

préparées sous forme de décoction et d’infusion. Utilisées principalement dans le traitement biologique contre les insectes et les 

ravageurs, contre les champignonnes pathogènes, contre les mauvaises herbes et les maladies virales des plantes .Enfin, nous 

avons réalisé des planches caractérisant les principales plantes insecticides utilisées par la population locale: thymus vugaris, 

Rosmarinus officinalis, Eucalyptus globulus, Lavandula angustifolia, Urtica dioica, Laurus nobilis, Nepeta catar, Ocimum 

basilicum, Neruim oleander et   

Mots clés: plantes insecticides, Ethnobotanique, phytopharmacie et protection des végétaux, effet insecticide, 

décoction, infusion, les insectes, les ravageurs, les mauvaises herbes 

 

Abstract: 

The present study is a contribution to the knowledge of medicinal plants with insecticidal effect used in 

phytopharmaceuticals and plant protection by the local population of five Algerian towns: Boumerdes Centre, Dellys, 

Bordj Menaïel, Boudouaou El Bahri and Hammadi. For this, a series of ethnobotanical surveys was conducted using 200 

survey forms. The results obtained identified 31 medicinal .In these towns women use medicinal plants much more 

than men. In addition, wild plants are widely used, and most of these plants are available throughout the year. The 

foliage is the most used part and the majority of the recipes are prepared as a of decoction and infusion of all Used 

mainly in the biological treatment against insects and pests, against pathogenic fungi, against weeds and against viral 

diseases of plants, , Finally, we produced boards characterizing the main insecticidal plants used by the local 

population: thymus vugaris, Rosmarinus officinalis, Eucalyptus globulus, Lavandula angustifolia, Urtica dioica, 

Laurus nobilis, Nepeta catar, Ocimum basilicum, Neruim oleander and......    

Keywords: insecticidal plants, ethnobotany, phytopharmacy and plant protection, insecticidal effect, decoction, 

infusion, insects, pests, weeds 

 

: انًهخص    

يٍ لثم انضكاٌ انًحهٍٍٍ نخًش تهذٌاخ خزائشٌح:  وحًاٌح انُثاذاخ حفً يدال انصٍذنح انُثاذٍ  ًثٍذ نهحششاخانرً ذضرعًم ك يعشفح انُثاذاخ انهذف يٍ هذِ انذساصح هً

وسلح اصرثٍاٌ. أذاحد انُرائح انرً ذى  422تاصرخذاو   ٍح ُىتىذاٍَكثلااتىيشداس ، دنش ، تشج يُاٌم ، تىدواو انثحشي وحًادي. نهمٍاو تزنك ، ذى إخشاء صهضهح يٍ انذساصاخ 

. فً هزِ  53انحصىل عهٍها ذحذٌذ  ًً يٍ ذهماء َفضها عهى انرً ذُثد  ٌرى اصرخذاو انُثاذاخ رنك،طثٍح أكثش يٍ انشخال. تالإضافح إنى  رخذو انُضاء َثاذاخذض انثهذٌاخ،َىعًا طث

يحهىل يضرخهص عٍ طشٌك غهً  وٌرى ذحضٍش يعظى انىصفاخ عهى شكم اصرخذايًا،اندزء الأكثش  الأوساق هًويعظى هزِ انُثاذاخ يراحح عهى يذاس انعاو.  واصع،َطاق 

 ضرخذو تشكم أصاصً فً انعلاج انثٍىنىخً ضذ انحششاخ واَفاخ ، وضذ انفطشٌاخ انًضثثح نلأيشاض ، والأعشاب انضاسج وأيشاضذ اذاخ و َمعها فً ياء انضاخٍ.انُث

انرً ترحضٍش تطالاخ ذمٍُح ذحرىي عهى انًعهىياخ الاصاصٍح نعشش َثاذاخ طثٍح  انُثاذاخ  ، وأخٍشًا ، لًُاانرً ذضرهذف نفٍشوصٍح ا thymus vugaris, Rosmarinus 

officinalis, Eucalyptus globulus, Lavandula ٌانًحهٍىٌ غانثا ، ٌضرخذيها انضكا angustifolia, Urtica dioica, Laurus nobilis, Nepeta catar, 

Ocimum basilicum, Neruim oleander et  

 

ذضشٌة ، حششاخ ، آفاخ ، أعشاب ض، عهى انُثاخ انعشلً ، انصٍذنح انُثاذٍح وولاٌح انُثاخ ، ذأثٍش انًثٍذاخ انحششٌح ، يغهً ،  حانكهًاخ انًفراحٍ



 


